Verksamhetsplan 2018-07-01 — 2019-06-30

Overgripande

Foreningen fyller 90 &r i februari 2019. Vi kommer att planera specifika jubileumsaktiviteter
under aret. Detaljerna for detta far véixa fram i den takt vi har kapacitet.

Barngymnastik & parkour

Ledartillgangen ir fortfarande sektionens enskilt storsta utmaning. Metoder for att fa in nya
ledare skall ses ver och vi strévar efter att hitta nya végar att fylla pd med fler motiverade ledare.

Ambitionen for det kommande verksamhetséret ér att varje grupp skall besdkas minst tva ganger
under aret och att ledarteamen skall kunna stélla fragor och fa tips om alternativa 6vningar och
lekar. Detta blir ocksé ett sétt att sdkerstélla kvalitet inom verksamheten.

Efter nagra terminer dd foreningen satsat pd att fa igdng egna tdvlingar kommer det under hosten
2018 hallas uppvisning igen. Dér vill vi att barngrupperna skall vara med och fa visa upp vad de
kan och vara med och se vad dldre barn gor {or att forhoppningsvis skapa intresse for att fortsatta
utvecklas inom gymnastik och/eller parkour.

Det ér vidare var avsikt att f6lja upp den enkét vi gjorde varen 2017 med en ny for att f6lja hur
ndjda véra deltagare dr samt att forsoka fordjupa samarbetet med Strommingsloppet.

Inom Parkoursektionen har ledarfrdgan under en léngre tid varit ett problematiskt omréde, nu har
vi funnit 16sningen och verksamheten drivs 14ngsiktigt och héllbart. Ambitionen &r att fortsétta
hélla samma hoga nivé och till HT-18 utoka med ytterligare 3 grupper och erbjuda
parkourutdvande for totalt 140 barn.

Vart mal &r att traningen alltid ska vara lustfylld, inspirerande och utvecklade for varje barn!
Truppgymnastiken

o Utbilda s manga ledare som mojligt for att kunna ta emot och vidareutveckla
truppgymnastiken.

o Vivill girna arrangera Waxholms Skérgérdscuper i ar igen och hoppas kunna fa ihop
tillrdckligt med ideella krafter for att genomfora detta.

o Da alla trupper deltar pé tavlingar forvintas WGF kunna bistd med domare, vilket vi
saknar. Vi har ambitionen att uppmuntra ledare och fordldrar att utbilda sig till
domare/tyckare under aret.



Augusti 2018

25/8 Parkour & barn- ledarutbildning
Oktober 2018

14/10 Uppvisning

V.44 Hostlovslager

Februari 2019

V.9 Sportlovslager

April 2019

V.17 Pasklovslager

Maj 2019

18-19/5 Waxholms Skargardscuper
Juni 2019

V.25 Summercamp



